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El fenotipo físico de niños y adultos con el Síndrome Cornelia de Lange está bien 
documentado. De todas formas, las características cognitivas, emocionales y de 
comportamiento del síndrome (el fenotipo del comportamiento) justifican un examen más 
intenso en estudios bien controlados usando medidas adaptadas para proveer el nivel de 
discapacidad intelectual asociada con el síndrome. Aquí se hablará de diferentes aspectos 
del fenotipo del comportamiento del Síndrome Cornelia de Lange.  
 
Se ha demostrado que hay una frecuencia comparativamente alta de comportamiento auto‐
lesivo, postura específica de la mano y depresión, incrementándose esta última con la edad. 
También se informará de los descubrimientos de la presencia de una neuropatía sensorial 
periférica y enfermedades del espectro autista en niños y adultos en este síndrome. 
Finalmente, damos alguna evidencia para casos ambientales y biológicos auto‐lesivos en 
niños y adultos con el Síndrome Cornelia de Lange y exploramos las implicaciones de estas 
causas para su tratamiento y manejo. 
 

 


